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OBJETIVO 
2 equipos se enfrentan en un campo de juego divido por una red, en el que el 

objetivo es rebotar el balón a campo contrario sin que sea devuelto. 

 

HISTORIA 

El Futnet comenzó a existir en Checoslovaquia durante los entrenamientos de 

jugadores de fútbol-juvenil (el nombre del club era Slavia Prague) aproximadamente 

en 1920. El objetivo era divertirse con una pelota, jugar al tenis con los pies. Al 

principio jugaron sobre un banco de madera, luego usaron una cuerda en lugar de la 

red. Era un deporte para todos, con reglas muy sencillas, llamado al principio al 

fútbol sobre la cuerda. 

JUGADORES 

Y 

TERRENO 
 

DE JUEGO 

MATERIAL 

Superficie de juego homogénea dimensiones 

de la cancha 9 metros por 12.8 metros 

Con dos equipos formados dependiendo de la 

modalidad, individual, doble o triple,  

Una red a la altura de 1,10 metro               

que divida el campo  

Un balón de Futnet.  
 

 
 

PRINCIPALES 
 

REGLAS 
 

 
 

 

Dos equipos se enfrentan a ambos lados de una red de 1,10 m. de alto, para 

conseguir puntuar haciendo rebotar el balón en el campo contrario sin que sea 

devuelto; el balón puede tocarse con cualquier parte del cuerpo excepto los brazos y 

los jugadores no pueden tocar la red en ningún caso. 

Hay tres modalidades en Futnet determinadas por el número de jugadores: 

individual, doble y triple. 

Individual: un jugador, dos toques, un bote del balón en su campo en todas las 

categorías, dimensiones de la cancha 9 metros por 12.8 metros. El saque se lleva a 

cabo en diagonal desde la derecha o la izquierda dependiendo de la puntuación del 

jugador que atiende: con números pares desde la derecha, con los impares desde la 

izquierda. 

Doble: dos jugadores, hasta tres toques (no dos toques consecutivos por el 

mismo jugador), un bote del balón en su campo permitido para hombres y dos botes 

del balón en su campo para mujeres y juniors, dimensiones de la cancha 9 metros por 

12.8 metros 

Triple: tres jugadores, hasta tres toques (no dos toques consecutivos por el 

mismo jugador), un bote del balón en su campo permitido para hombres y dos botes 

del balón en su campo para mujeres y juveniles, dimensiones de la cancha 9 metros 

por 18 metros. 
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 F  U  T  N  E  T 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE FUTNET Para más información  
https://www.futnetspain.com   

http://www.apefadal.es/

