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JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS - Ficha 111

DUEBALL

OBJETIVO

El Dueball es una modalidad deportiva parecida al Balonmano, el objetivo en introducir el
balén por un agujero que hay en un tablero que estd situado a 4 metros de altura. Si el gol se
consigue desde dentro de los 2,5 metros (desde la linea central) marcada con la linea de
puntos, entonces se contard como 2 goles.

HISTORTIA

El fundador “"Mr. Firoz Khan" ha trabajado intensamente para promover y desarrollar el
Jjuego de dueball en la Indiay en todo el mundo.

La primera copa federativa se organizé en el afio 2013 en Nagpur, Maharashtra. La
"Federacién de Dueball de la India" ha organizado muchas competiciones a distintos niveles
de edad y recientemente se ha creado la Federacién Internacional de Dueball.

El juego se popularizé en paises cercanos a la India y Nepal como SriLanka, Butdn, Pakistdn,
Bangladesh, Indonesia, Malasia, Maldivas y Emiratos Arabes Unidos. La expansién y el

MATERIAL

JUGADO -
RES-AS
Y
TERRENO

DE JUEGO

desarrollo del juego de dueball han llegado a diecisiete paises de todo el mundo

-El balén deberd pesar de 180 a 185 gramos. La circunferencia I
del balén hinchado serd de 41,5 a 42 cm.

-El tablero de la porteria mide 1,20 X 1,20 metros. Con un |5
circulo de 30 cm. de radio en el centro del tablero. El tablero
estard a 4 metros de altura.

-Un equipo consta de un mdximo de 12 jugadores compuestos
por un mdximo de 7 jugadores en el campo, uno de ellos portero
y hasta cinco suplentes.

-El portero o portera podrd ponerse guantes y otras
protecciones y debe tener una camiseta distinta a la de los dos
equipos.

-El campo de juego es rectangular, de 40 X 20 metros.

P

PRINCIPALES
REGLAS

-Los jugadores de campo no deben detener, patear o llevar la pelota con ninguna parte de
su cuerpo excepto con las manos.

-El porter@ puede bloquear o controlar el balén con cualquier parte del cuerpo dentro del
drea de porteria.

-Ninguno de los jugadores, excepto el portero, debe tocar la linea exterior del drea o

| entrar en ella.

-Ningln jugador o jugadora que no sea porter@ puede tocar o entrar en el drea de la
porteria, entonces se pita un Golpe DUE si es defensor o un tiro libre si es atacante.

-Un partido consta de dos periodos de 20 minutos y un intervalo de medio tiempo de 5
minutos.

-Al comienzo de cada tiempo y después de un gol se sacard desde el centro del campo.
Todos deben estar dentro de su campo y fuera del circulo central menos el que saca.

-El balén estd fuera de juego cuando pasa completamente por encima de la linea lateral o
linea de fondo. El juego es reinicia por un jugador del equipo que no fue el dltimo equipo en
tocar o jugar la pelota antes de que saliera del campo.

-El porter@ reinicia el balén con un tiro libre cuando el balén salié por la linea de fondo sin
conseguir gol.

-Si el balén es tocado en dltimo lugar por el jugador o el portero del equipo defensor el
equipo atacante realiza un saque de esquina.

-El porter@ no puede jugar ni entrar en la mitad del campo contrario.

Para mds informacidn
www.dueballindia.com
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