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ORGANIZA            COLABORAN 

Pago de la cuota de inscripción antes del viernes 26 de abril 
Alegaciones sobre las planillas provisionales antes del 26 de abril 

“XXIV ENCUENTROS LÚDICOS-DEPORTIVOS POR LA 
IGUALDAD Y LA INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE 

MADRID” 
CALENDARIO - C.E.I.P. Andrés Segovia de LEGANÉS 

(Avda Europa, 1, cerca del Polideportivo Europa, Junto a la Escuela de idiomas) 
Horario de sesiones de 17:45 a 20 horas.  

1 Crédito válido para sexenios.  

1ª SESIÓN: martes 19 de marzo OBLIGATORIA para todo el 
profesorado de EF que lleve Alumnado 

-Entrega de Documentación e información de los encuentros
-Calendario. Distribución de las sesiones
-Decálogo #EFectoIgualdad
-Aprendizaje de las Coreografías Sencillas (Comunes en los Encuentros)

2ª SESIÓN: martes, 2 de abril 
- Repaso de las modalidades más recientes

3ª SESIÓN.- martes, 9 de abril 
- Repaso de las modalidades más recientes II

Solicitud de las modalidades que se desean participar, nivel, horario... hasta el viernes 9 de Abril 

4ª SESIÓN.- Martes, 14 de mayo En el  Parque Deportivo Municipal “LA CANTERA” C/ Arquitectura, 4 de 
Leganés. -Organización de los Encuentros. -Normas para el desarrollo de los Encuentros

-Actividades de libre participación... -Últimas noticias.  VISITA a la instalación.

5ª SESIÓN.- VIERNES, 24 DE MAYO 
Celebración de los Encuentros En el  Parque Deportivo Municipal “LA CANTERA” de Leganés. de 10 a 

15 h. ENTRADA POR Avda. Puerta de Alcalá 

PARA MÁS INFORMACIÓN  www.apefadal.es  encuentros@apefadal.es 
Coordinador de los Encuentros Daniel 644 44 83 04  

http://www.apefadal.es/
mailto:encuentros@apefadal.es


 

01.-"EDUCAR EN LA EQUIDAD ES PREVENIR LA VIOLENCIA DE GÉNERO”. Listado de centros admitidos 

 

1 CEIP Parque De Lisboa Alcorcón 

2 CEIP República De Panamá Madrid 

3 CEIP Pablo Sorozábal Móstoles 

4 CEIP Carmen Laforet Madrid (Vicálvaro) 

5 CEIP Rosalía De Castro Getafe 

6 CEIP León Felipe Fuenlabrada 

7 CEIP Calderón De La Barca Leganés 

8 Colegio Tres Olivos Madrid 

9 CEIP Carmen Conde Leganés 

10 CEIP Agustín Rodríguez Sahagún Madrid 

11 CEIP Duque De Rivas Sevilla La Nueva 

12 CEIP Calderón De La Barca Leganés 

13 CEIP Luis Vives Parla 

14 CEIP Ciudad De Valencia Madrid 

15 CEIP Manuel Núñez De Arenas Getafe 

16 CEIP Joan Miró Leganés 

17 CEIP Enrique Tierno Galván Getafe 

18 CEIP Ana María Matute Getafe 

19 CEIP Julián Besteiro Getafe 

20 CEIP Carretas Arganda Del Rey 

21 CEIP Andrés Segovia Leganés 

22 Colegio Patrocinio de San José Madrid 

 

22 centros de 9 localidades de la Comunidad de Madrid 

 

  



 
 

 
 

 

Llegada al polideportivo _______________  horas 
Salida del polideportivo ________________ horas 
 

TOTAL DE ALUMNADO Participante:  
NIVEL NÚMERO 

Educación Primaria: 3º  
Educación Primaria: 4º  
Educación Primaria: 5º  
Educación Primaria: 6ª  
 
 

PROFESORADO IMPLICADO  
NOMBRE Y APELLIDOS ÁREA QUE IMPARTE 

  
  
  

 

Asociación de Profesorado “ADAL” Código de la cuenta CAIXABANK:  
ES08 2100 1139 4313 0024 5485 

 
 
 
 

 

                                                         
                                               
 
 
 
 

SOLICITUD DE MODALIDADES POR ORDEN DE PREFERENCIA 
RECUERDA: Debes elegir modalidades de la mayor cantidad de bloques 

posible para asegurar una participación significativa de tu centro. 
4º modalidades marcadas con * 
5º y 6º Todas las modalidades 

 

Modalidades sin red P-1 Modalidades con red P-2 P-3 C-4 C-5 C-6 

Bódibol 
Cestomóvil* 

Ultimate-
bola* 

Bótebol 
Indiaca 

Throwball* 

Manodós 
Ringo-red* Unihockey* Kubb* Tchoukball Vórteball 

Colpbol* 

 
Modalidades por orden de preferencia Curso 

  
  
  
  
  
  
  
  
 

FERIA DEL JUEGO: Libre participación en parejas mixtas en las 20 estaciones, 
según el turno correspondiente. 

ACTIVIDADES DEL LIBRE PARTICIPACIÓN: Stacking, Paracaídas, Figura Flotante, 
Sábana Cooperativa. Los Talleres de Malabares, Kin-Ball, Percusión –Ritmo Interculturalidad, 

Kurling, Equilibrios, Dance Match, Mölkky, Spikeball, Circuito aventura  … 
COREOGRAFÍAS: Todo el alumnado a las 12´15 h. 

 

La actividad debe tener la aprobación del Consejo Escolar. 
Sello del centro 

 
 
 

_____________   ___, de_______ de 2024 

 

HOJA DE INSCRIPCIÓN para la participación en los 
“XXIV ENCUENTROS LÚDICOS-DEPORTIVOS POR LA 

IGUALDAD Y LA INTERCULTURALIDAD DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID”  
Leganés, 24 de mayo de 2024 

 

ENVIAR ESTA HOJA ESCANEADA ANTES del viernes 12 de 
abril o Foto con móvil NÍTIDA y compartir por correo electrónico a 

encuentros@apefadal.es  
Dudas: TFNO  644 448 304  (Daniel) 

 

CENTRO  
LOCALIDAD  
TELÉFONOS                                           
E-MAILs  
Responsable de 
la actividad 

Nombre y apellidos: 
Tfnos personales de contacto: 

mailto:encuentros@apefadal.es


 
 
 
 
 

ORGANIZA                                            COLABORAN 
 

“XXIV ENCUENTROS LÚDICOS-DEPORTIVOS POR LA IGUALDAD 
Y LA INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID” 

 

En el  Parque Deportivo Municipal “LA CANTERA” ENTRADA POR Avda. 
Puerta de Alcalá de Leganés. 24 de mayo de 2023 de 10 a 15 horas. 

 
 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN 

Muchos de los participantes en estos Encuentros, habéis repetido año tras año, unas 
veces con el mismo centro, otras con los nuevos centros en los que estabais destinados. 
Creemos que esto es indicador de la buena valoración que habéis dado a estos Encuentros 
lúdico-deportivos, que reúnen unas características difíciles de encontrar en otras ofertas de 
actividades. 

En esta edición de los Encuentros, tendremos que pedir 4 euros por alumn@ 
participante, es la primera vez que subimos la cuota desde que se introdujo. Se establece 
la posibilidad de dar becas por dicho valor al alumnado que tenga serias necesidades 
económicas, en las condiciones que se especificarán en la reunión. Las becas hay que 
solicitarlas a ApefADAL 

El alumnado de los centros de Leganés no tendrá que pagar la cuota de inscripción. 
Esperemos que sea subvencionado por el Ayuntamiento de Leganés.  

El ingreso se debe de realizar antes del viernes 26 de abril, poner nombre del centro 
y el número total de alumnado participante. Enviar una copia del ingreso al e-mail 
info@apefadal.es. 

Enviar los datos de facturación quién esté interesado al e-mail info@apefadal.es 
Las facturas se enviarán la última semana de mayo. 

 
Asociación de Profesorado “ADAL” Código de la cuenta CAIXABANK:  

ES08 2100 1139 4313 0024 5485 
 

 

Parque Deportivo de la Cantera de Leganés. Encuentros del 2008 

mailto:info@apefadal.org
mailto:info@apefadal.es


XXIII Encuentros LÚDICO-DEPORTIVOS  
por la IGUALDAD y la  INTERCULTURALIDAD 

 de la COMUNIDAD de MADRID  
Parque Deportivo Municipal “La Cantera” 

Leganés, 19 de Mayo de 2023  de 10 a 15 horas 
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       ENCUENTROS de Juegos y Deportes 
           Alternativos por la IGUALDAD y la             
Interculturalidad de la Comunidad de Madrid 

 
PROFESORADO DE CENTRO PARTICIPANTE 

 

 



 

MODALIDADES 

CON RED 
 

REGLAS 

COMUNES 

 

La casi totalidad del reglamento de Voleibol se aplicará en casi todas nuestras modalidades. 

Casi todas las modalidades tienen las reglas comunes siguientes: 

1.-El saque se realizará en mano baja y lo efectúa el jugador o jugadora situado como zaguero derecho. 

Para sacar podrá acercarse lo que quiera a la red, pero manteniéndose detrás del delantero y detrás de 

la línea de ataque. Desde el fondo del campo se puede realizar saltando y con la mano alta. 

2.-Siempre hay punto en juego, el equipo que gana el punto saca, en caso de recuperar el saque el equipo 

rota una posición en sentido horario. 

3.-Se pueden dar tres toques por equipo antes de pasar al equipo contrario, pero no dos veces seguidas 

por el mismo jugador o jugadora, ni los tres golpes por jugadores del mismo sexo. 

4.-El jugador o jugadora nunca puede tocar la red. 

5.-El móvil puede tocar la red siempre. 

6.-En el saque no está permitido ni el remate ni el bloqueo. 

7.-Podemos golpear el móvil con cualquier parte del cuerpo de cintura para arriba. 

8.-Siempre hay punto en juego, no es necesario haber sacado. 

9.-Si el móvil cae sobre las líneas del terreno de juego, el punto es válido. 

10.-Cada set tiene 15 puntos. Al finalizar cada set se cambia de campo, ocupando las mismas posiciones en 

el terreno de juego. Si hay empate a 14 puntos, ganará el que obtenga 2 puntos de ventaja. Se juega por 

tiempo o al mejor de 3 sets. 

11-Durante el juego los jugadores pueden moverse libremente dentro de su campo. Sin embargo, durante 

el servicio deben mantener sus posiciones iniciales 3-3 en el momento del servicio y con situación alterna 

de chico y chica en la modalidad mixta.  

12.-En nuestros encuentros la red se colocará como muy alto a 2 metros.  

 

 

REGLAS 

ESPECÍFICAS 

 
 

 

 

 B Ó T E B O L : 
1.-Se tienen que dar tres toques por equipo antes de pasar el balón al campo contrario, pero no dos veces 

seguidas el mismo jugador o jugadora. Y los tres golpes no pueden efectuarse por participantes del 

mismo sexo.  2.-Antes del primer toque la pelota TIENE QUE DAR UN BOTE, antes del segundo y tercer 

toque la pelota PUEDE dar un bote o NO darlo. 
 

 M A N O D Ó S :  
1.-Entre la línea de remate y la red no se puede golpear la pelota con acción de ataque, es decir con 

trayectoria descendente. O adoptamos la norma de no golpear la pelota por debajo de la altura de la red, 

solamente se permite el remate desde la línea de remate hasta el final del campo. 
 

 R I N G O – R E D :  
1.-El ringo puede recepcionarse con cualquier parte del cuerpo, evitando que caiga al suelo. 

2.-Para puntuar directamente el ringo debe tocar el suelo con un ángulo menor a 45° 

3.-El ringo que es tocado por varios jugadores antes de la recepción, no se considerará como pase.  

4.- Se tiene que dar un pase como mínimo y dos pases cómo máximo antes de pasar el ringo al equipo 

contrario, pero los dos pases no pueden realizarse entre los mismos jugadores.  

5.-El ringo debe recepcionarse siempre, no permitiéndose el golpeo del mismo. 
 

 T H R O W B A L L :  
1.-Cualquier lanzamiento debe ser efectuado por encima del hombro y con una mano.  

2.-La pelota tiene que ser recepcionada con las dos manos a la vez  y devolverla con una mano.  

3-El saque se realiza en la zona de servicio y  sin cruzar la línea de fondo.  

4.-Se dispone de 3 segundos como máximo para devolver la pelota recepcionada.  

5.-Durante la recepción o en el lanzamiento sólo puede tocar la pelota las palmas de la mano. Sería falta 

si tocara otra parte del cuerpo.  

6.-Dos jugadores no pueden coger el balón simultáneamente.  

  

  

  

  

JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS – Ficha R1 
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Para más información consultar el libro: 

* Educación del Ocio y Tiempo Libre 
con Actividades Físicas Alternativas. 

Manuel Martínez Gámez. Editorial 

Esteban Sanz. Madrid, 1995. 

 

Manuel Martínez Gámez 



REGLAS 
COMUNES 

Casi todas las modalidades tienen las reglas comunes siguientes: 
1.-Se juega entre dos equipos de 6 jugadores (3 chicos y 3 chicas en la modalidad mixta).  

2.-No se pueden realizar tres pases entre participantes del mismo sexo. 
3.-Cuando el móvil cae al suelo (Bodibol, Cestomóvil), o sale fuera de banda, es falta del último jugador o 

jugadora que la tocó, y saca el equipo contrario desde el punto donde quedó el móvil o pisando la línea 
cuando salió fuera.  4.-No se puede correr con el móvil en la mano. En caso de recibir un pase en carrera, 

se permite hacer un pase inmediato o dar los mínimos pasos necesarios hasta parar (3 pasos) 
5.-El móvil se puede tener en la mano hasta 5 segundos. En ese tiempo se puede pivotar con un pie y no se 

le puede arrebatar el móvil al jugador o jugadora que la tiene. 
6.-Si un equipo que defiende intercepta un pase del equipo contrario, sigue el juego pasando a ser 

automáticamente equipo atacante y el otro equipo defensor. 
7.-Es falta defender dos jugadores a la vez sobre un atacante. Ante un móvil en el aire que cogen 

simultáneamente un atacante y un defensor, tiene preferencia el atacante. 
8.-Ningún participante puede defender a menos de un paso de distancia del atacante, ni golpearle la 

mano en el lanzamiento. 9.-NO se puede jugar de forma individual con autopases, regateando o botando. 
10.-Si el equipo defensor comete falta dentro de su propia zona de gol, el saque del equipo contrario se 

hace desde fuera de dicha zona, en el punto más cercano al lugar de la falta. 
11.-Después del saque de falta no se puede conseguir directamente gol (en el primer pase) 

REGLAS 
ESPECÍFICAS 

U L T I M A T E  - U L T I M A B O L A  - V Ó R T E B A L : 
1.-Se marca gol o un punto cuando un jugador o jugadora del equipo atacante consigue recibir el móvil 

dentro de la zona de gol del otro equipo. 2.-El saque se realiza lanzando el móvil hacia adelante desde la 
línea de gol y sólo la puede recibir el equipo contrario. 3.-Hasta que se realiza el saque, todos los 

jugadores de ambos equipos deben estar dentro de sus respectivas zonas de gol.  
4.-Cuando un equipo consigue gol, cambia de campo automáticamente y hace el saque de puesta en juego.

 B Ó D I B O L :  
1.-El juego comienza en el centro del campo, al principio de cada tiempo y detrás de la canasta después de 
puntuar con tres puntos (hacer canasta).  2.-Después de conseguir punto tocando con el balón el tablero 

el juego continua de forma inmediata por el jugador o jugadora que cogió el balón, que tiene que ser 
distinto al que lo lanzó y puntuó, pudiéndose puntuar seguidamente.   3.-Se puede tocar el balón con 

cualquier parte del cuerpo.  

 C E S T O M Ó V I L : 
1.-De cada equipo un chico o chica se colocará dentro del círculo que está situado en el campo contrario 

con una papelera en las manos. 2.-Se consigue gol o un punto cuando el balón es recepcionado con la 
papelera. 3.-El comienzo del juego se realiza con un saque desde el centro del campo, al principio 

de cada tiempo y después de haber recibido canasta.  4.-Dentro del círculo sólo puede situarse un
jugador o jugadora con una papelera. Es el único participante que puede estar dentro del círculo.  5.-Será 

penalti si un jugador entra dentro del área que está defendiendo. Se lanza con lanzamiento  directo 
desde el centro del campo.

K U B B :
-El objetivo del kubb es derribar el Rey antes que el equipo contrario después de haber derribado todos 
los kubb que estén en el campo del equipo contrario. 1.-Inicialmente cada equipo tiene 5 kubb de base. 

Para saber quién empieza sacando un encargado de cada equipo lanza un testigo para intentar dejarlo lo 
más cercano posible al rey, sin derribarlo. 2.- Siempre que se pueda, los 6 testigos se reparten a partes 

iguales entre los jugadores del equipo que empieza lanzando. 3.- Cada kubb derribado se ganará como 
defensa extra (kubb de campo) y el equipo al que se los han derribado los lanzará al campo del equipo 
contrario, desde la línea de base. Tiene dos oportunidades para que entre en el campo, si a la segunda 
vuelve a fallar el equipo que lo derribó lo puede colocar donde quiera, pudiendo acercarlo al rey como 

máximo la longitud de un testigo. 4.-Si algún equipo no consigue derribar algún kubb de campo al 
contrario, la línea de lanzamiento de testigos de ese equipo será la que forma el kubb de campo más 

próximo al rey.

JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS – Ficha R2 
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Para más información consultar el libro:
* Educación del Ocio y Tiempo Libre 
con Actividades Físicas Alternativas. 

Manuel Martínez Gámez. Editorial 
Esteban Sanz. Madrid, 1995. 

Manuel Martínez Gámez
Daniel Martínez Colmenarejo 



REGLAS 

ESPECÍFICAS 

COLPBOL
1.-La pelota solo se puede jugar a base de golpeos con las palmas de las manos abiertas, brazos o parte 

superior del cuerpo. El juego se puede desarrollar a ras de suelo o por el aire. 
2.- Nunca, ningún jugador puede golpear la pelota dos veces, toque intencionado con las piernas o pies, 

golpear el balón con el puño cerrado, retener, agarrar o lanzar el balón con una o ambas manos… Todas 
las infracciones se resuelven con falta, que se ejecuta con un saque efectuado por el equipo que la ha 

recibido desde la línea de banda, del lugar más próximo donde se ha producido la infracción.  
3.- Ningún jugador puede golpear la pelota con el pie, excepto, exclusivamente, el portero, dentro su 
área de meta (definida reglamentariamente como área de 9 metros) y solo en situación defensiva (se 
permite parar pero no despejar con el pie). Todos los saques se efectúan con un golpeo al balón y los 

demás jugadores, obligatoriamente a 3 metros de distancia.

T C H O U K B A L L: 
1.-El objetivo del juego es mediante pases y lanzamientos impactar en un cuadro de rebote y que el balón 

salga proyectado hacia el terreno de juego, sin que l@s jugadores del otro equipo puedan atraparlo. 

2.- El balón se juega exclusivamente con las manos. 3.-No más de 3 segundos sin jugarlo. No más de 3 

pasos sin jugarlo. No más de 3 pases. No se podrá lanzar más de tres veces consecutivas sobre el mismo 

cuadro de rebote 4.-No se puede botar 5.-Los lanzamientos pueden ser sobre cualquiera de los cuadros 

de rebote. 6.-No se pueden interceptar los pases ni lanzamientos, ¡HAY QUE DEJAR JUGAR! 

7.-Hay reglas que otorgan puntos al equipo defensor como por ejemplo, lanzar y no dar al cuadro de 

rebote, o que el balón rebotado salga fuera del campo o caiga dentro del área o que el balón rebotado dé 

al lanzador-a. 8.-Después de una falta, saca el otro equipo en el lugar dónde se cometió y después de 

tocar el suelo con el balón sujeto con las dos manos. Se debe hacer un pase antes de tirar. 10.-En el 

saque después de un punto el balón debe cruzar la mitad del campo antes de poder regresar al lado del 

que hemos sacado. 

U N I H O C K E Y : 
SE PERMITE 

1.-Golpear o dirigir la bola con los dos lados del stick. 2.-Parar la bola con: el stick, el pie o el pecho. 

3.-Dirigir la bola con el pie hacia su propio stick.   4.-Jugar con el bordillo o las paredes. 

5.-Quitar la bola a un adversario/a, sin golpear su stick de forma intencionada. 

ESTÁ PROHIBIDO: 

6.-Levantar el stick por encima de la rodilla al coger impulso. 7.-Parar la bola con la mano o la cabeza. 

8.-Hacer un pase con el pie.  9.-Meter una parte del cuerpo en zona de gol. 

10.-Jugar la bola cuando se está caído en el suelo. 

11.-Atacar violentamente a un adversario/a o jugar de forma peligrosa. 

12.-Levantar o inmovilizar el stick de un adversari@. 13.-Colocar el stick entre las piernas del adversari@ 

4 X 4 : 
1.-Para sacar se dispone de dos intentos para realizar el saque debidamente. 

2.-Cada vez que bote el balón en el cuadrado debe ser golpeado de forma alternativa por cada uno de los 

participantes. 

Se considera FALTA: 3.-Golpear la pelota con el puño o por encima de la pelota. 

4.-La pelota no puede botar en la línea. -Permitir que la pelota toque cualquier parte del cuerpo que no 

sea la mano. 5.-Golpear la pelota antes que dé el primer bote o después del segundo bote. 

6.-Devolver la pelota al cuadrado que vino. 7.-El jugador o jugadora que comete falta, se adjudica un 

punto su pareja y saca en la próxima situación de juego el otro jugador o jugadora (que no falló  

anteriormente). 8.-La pareja que tenga menos puntos al finalizar un tiempo determinado, ganará el juego 

correspondiente. 9.-Durante el desarrollo del juego si un equipo sigue una jugada ante la duda de que el 

balón haya botado en la línea, el juego continúa pero si es por otra jugada antirreglamentaria el juego se 

paraliza en cualquier momento a pesar de que un equipo haya continuado la jugada. 

JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS – Ficha R3 

RREESSUUMMEENN  33  MMooddaalliiddaaddeess  SSiinn  RReedd

Para más información consultar el libro: 

* Educación del Ocio y Tiempo Libre 
con Actividades Físicas Alternativas. 

Manuel Martínez Gámez. Editorial 

Esteban Sanz. Madrid, 1995. 

Manuel Martínez Gámez 



 

 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 
ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 

INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE 
MADRID - Leganés 2023 

 
10 H.   1.- BÓTEBOL     2.- BÓTEBOL    3.-RINGORED    4.-RINGORED    5.-BÓTEBOL     6.-BÓTEBOL  

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

 

10´20 H  1.- BÓTEBOL   2.- BÓTEBOL   3.-RINGORED     4.RINGORED      5.-BÓTEBOL     6.-BÓTEBOL 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

 

10,40 h 1.-BÓTEBOL    2.-BÓTEBOL   3.- RINGORED   4.-BÓTEBOL     5.-BOTEBOL    6.-BOTEBOL 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

  
 11 H. 1.-BOTEBOL    2. BÓTEBOL     3.- RINGORED    4.- RINGORED     5.BOTEBOL      6.-BÓTEBOL 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

Calderón 
Leganés 

5º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

 

 



 

 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 
ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 

INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE 
MADRID - Leganés 2023 

 
11,20 H 1.- BÓTEBOL   2.-BOTEBOL    3.-RINGORED    4.- RINGORED   5.- RINGORED   6.-RINGORED 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

P. Asturias 
Pozuelo 

4º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

4º 

P. Asturias 
Pozuelo 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

 
11,40 H 1. BOTEBOL    2.BOTEBOL     3. RINGORED    4.- RINGORED    5.- RINGORED    6.RINGORED 

Calderón 
Leganés 

5º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

P. Asturias 
Pozuelo 

4º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

 
11,55 H.1.-BOTEBOL   2. BOTEBOL     3.- RINGORED    4.- RINGORED    5.- RINGORED 6.- RINGORED 

Calderón 
Leganés 

5º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

P. Asturias 
Pozuelo 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

R. Panamá  
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

 

COREOGRAFÍAS (de 12,15 a 12,45 h.) 

 
 
 
 
 



 

 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 
ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 

INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID - 
Leganés 2023 

 
12,50 H 1. BOTEBOL   2. BOTEBOL      3.RINGORED     4. RINGORED      5. BOTEBOL      6.BOTEBOL 
 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 
13,10 H 1. BOTEBOL  2. RINGORED    3.THROWBALL 4. THROWBALL 5. THROWBAL    6.BOTEBOL 
 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

5º6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

5º6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 
13,25 H 1.BOTEBOL  2. RINGORED   3. RINGORED -   4. THROWBALL  5. THROWBALL   6.- BÓTEBOL 

 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

Tres Olivos 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

5º6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

 

13,40 H 1. BOTEBOL  2.- RINGORED    3.RINGORED    4. THROWBALL 5. THROWBALL   6.-BOTEBOL 

 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

5º6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

 



 

 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 
ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 

INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID 
- Leganés 2023 

 
 

14 H   1.- BOTEBOL    2.- BÓTEBOL     3. THROWBALL 4. THROWBALL  5.- BOTEBOL     6. BOTEBOL 

 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

 

14,20 H 1. BÓTEBOL   2.BOTEBOL     3. THROWBALL 4.THROWBALL 5.THROWBALL  6. THROWBALL 

 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

 
14,40 H 1.-BOTEBOL  2.-BOTEBOL      3.- BOTEBOL    4. THROWBALL  5.THROWBALL   6. BOTEBOL 

 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 
5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 
ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 

INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID 
- Leganés 2023 

 
10 H          10,20 
1-BÓDIBOL   2.-CESTOM  3-CESTOM  4-ULTIMABOL    1-BÓDIBOL   2.-CESTOM  3-CESTOM 4-ULTIMABO 

Calderón 
Leganés  

5º 

L. Felipe 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

 

Calderón 
Leganés  

5º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

4º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

R. Panamá 
Madrid 

4º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

4º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

 
10´40 H.                       11 H. 
 

1-BÓDIBOL   2.-CESTOM  3-CESTOM   4-ULTIMAB      1-BÓDIBOL   2.-CESTOM   3-ULTIMAB  4-ULTIMABO 

Calderón 
Leganés  

5º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

 
11,20 H                                                                                     11,40 H 
1-BÓDIBOL   2.-CESTOM  3-ULTIMAB 4-ULTIMABO       1-BÓDIBOL   2.-CESTOM  3-CESTOM  4-ULTIMABO 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

5º6º 
 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5ºº 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5ºº 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

 

11,55H                            12´15 a 12´45 h. COREOGRAFÍAS 
1-BÓDIBOL 2.-CESTOM    3-CESTOM   4-ULTIMABO                          

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

 



 

 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 
ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 

INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID 
- Leganés 2023 

 
12,50 H          13,10 H 
1-BÓDIBOL   2.-CESTOM  3-CESTOM  4-ULTIMABOL    1- BÓDIBOL  2.-CESTOM  3-CESTOM  4-ULTIMABO 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

Fuhem M. 
Madrid 

5º6º 

Fuhem M. 
Madrid 

5º6º 

Fuhem M. 
Madrid 

5º6º 

Fuhem M. 
Madrid 

5º6º 

Fuhem M. 
Madrid 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

 
13´25 H.                       13,40 H. 
1-BÓDIBOL   2.-CESTOM  3-CESTOM  4-ULTIMABOL    1-BÓDIBO     2.-CESTOM  3-CESTOM  4-ULTIMABO 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

E. Saavedr 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

El Torreón 
Arroyom 

5º6º 

E. Saavedr 
Madrid 

5º6º 

E. Saavedr 
Madrid 

5º6º 

E. Saavedr 
Madrid 

5º6º 

El Torreón 
Arroyom 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

E. Saavedr 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 
14 H                                                                                      14,20 H 
1- BÓDIBOL   2.-CESTOM  3-CESTOM  4-ULTIMABOL    1- BÓDIBOL  2.-CESTOM 3-CESTOM  4-ULTIMABO 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

El Torreón 
Arroyom 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

El Torreón 
Arroyom 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 
14,40 H.                                   
1-BÓDIBOL  2-CESTOM   3-CESTOMO  4.ULTIMAB                   

El Torreón 
Arroyom 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 



 

 
XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 

ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 
INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID - 

Leganés 2023 
 

10 H.  1.- U N I H O C K E Y 3.-      10´20 H.  1.-  U N I H O C K E Y  3.-  

Calderón 
Leganés 

5º 

Calderón 
Leganés 

5º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

J. Miró 
Leganés 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

 
10´40 H.  1.-  U N I H O C K E Y    3.-         11 H.  1.-  U N I H O C K E Y    3.-  

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

 

P. Asturias  
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias  
Pozuelo 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

 
11,20 H. 1.-  U N I H O C K E Y  3.-      11,40 H. 1.-  U N I H O C K E Y   3.-  

P. Asturias  
Pozuelo 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

 

C. Conde 
Leganés 

4º 

P. Asturias  
Pozuelo 

4º 

P. Asturias  
Pozuelo 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

P. Asturias  
Pozuelo 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

R. Panamá 
Madrid 

4º 

    
11,55 H.  1.-  U N I H O C K E Y  3.-                  12´15 a 12´45 h. COREOGRAFÍAS  

C. Conde 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

 



 

 
XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 

ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 
INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID - 

Leganés 2023 
 
12,50 H.  1.-  U N I H O C K E Y    3.-                13,10 H. 1.-  U N I H O C K E Y  3.-  

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

 
13´25 H.  1.-  U N I H O C K E Y   3.-      13,40 H.  1.-  U N I H O C K E Y  3.-  

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

C. Valencia 
Madrid 

6º 

 
14 H.  1.-   U N I H O C K E Y  3.-      14,20 H.  1.-  U N I H O C K E Y  3.-  

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º 

Fuhem. M. 
Madrid 

6º 

 
14,40 H.   1.-  U N I H O C K E Y  3.-                     

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 



 

 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 
ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 

INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID 
- Leganés 2023 

 
10 H 1.-COLPBO 2.-COLPBOL 3.-COLPBO  4.-VORTEB      10´201.COLPBO 2.COLPBOL 3-COLPBO  4.VORTEB     

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

Calderón 
Leganés 

5º 

 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

Calderón 
Leganés 

5º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

 
 

10´401.- COLPBOL2.COLPBOL 3.-COLPBO  4.-VORTEB       11 H1-COLPBO 2.COLPBOL3.-COLPBO 4.-VORTEB     

L. Felipe 
Leganés 

4º 

R. Panamá 
Madrid 

4º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

L. Felipe 
Leganés 

5º6º 

 

A. 
Segovia 
Leganés 

4º 

A. 
Segovia 
Leganés 

4º 

N. Arenas 
Getafe 

5º6º 

L. Felipe 
Leganés 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

A. 
Segovia 
Leganés 

5º6º 

 
 

11,20 H1.COLPB   2.COLPBOL 3.-COLPBO  4.-VORTEB     11, 401.COLPB  2.-COLPB 3.-COLPBO  4.-VORTEB    

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

4º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

4º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. 
Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

R. Panamá 
Madrid 
5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

A. 
Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. 
Segovia 
Leganés 

5º6º 

 
 

11,55 1.COLPB     2. .COLPB    3.COLPB     4.-VORTEB            12´15 a 12´45 h. COREOGRAFÍAS 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

 



 

 
XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 

ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 
INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

- Leganés 2023 
 

12,50 1.-COLPB 2.-COLPB   3.- VORTEB 4.-VORTEB        13,10 1.-COLPB 2.-COLPB  3.- VORTEB 4.-VORTEB 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

El Torreón 
Arroyomol 

5º6º 

El Torreón 
Arroyomol 

5º6º 

 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

El Torreón 
Arroyomol 

5º6º 

E. 
Saavedra 
Ciempozu 

6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

 
 

13,25 1.-COLPB 2. COLPB  3.- VORTEB 4.-VORTEB         13,40 1.COLPB 2 COLPB  3.- VORTEB 4.-VORTEB 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

E. 
Saavedra 
Ciempozu 

6º 

E. 
Saavedra 
Ciempozu 

6º 
 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

El Torreón 
Arroyomol 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

E. 
Saavedra 
Ciempozu 

6º 

E. 
Saavedra 
Ciempozu 

6º 

 
 

14 H 1.-COLPB  2.- COLPB 3.- VORTEB 4.-VORTEB         14,20 1.-COLPB 2 COLPB  3.- VORTEB 4.VORTEB 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

C. 
Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. 
Valencia 
Madrid 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

C. Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 
 

14,40 1.-COLPB 2.- COLPB  3.- VORTEB   4.-VORTEB                

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 



 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS 
POR LA IGUALDAD Y LA INTERCULTURALIDAD DE LA 

COMUNIDAD DE MADRID - Leganés 2023 

    KK  UU  BB  BB    
10H        1                           2                            3                           4                            5                            6 

C. Conde 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Calderón 
Leganés 

5º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

4º 

R. Panamá 
Madrid 

4º 

R. Panamá 
Madrid 

4º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

10,20H    1                           2                            3                           4                            5                            6 

C. Conde 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrada 

5º6º 

10,40H   1                           2                            3                           4                            5                            6 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

4º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

11H        1                           2                            3                           4                            5                            6 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. Benavente 
Leganés 

5º6º 

11,20H   1                           2                            3                           4                            5                            6 

Patrocinio 
Madrid 

4º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

4º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

11,40H   1                           2                            3                           4                            5                            6 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

Núñez 
Getafe 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

11,55H     1                           2                            3                           4                            5                            6 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 

C. Conde 
Leganés 

5º6º 
 

 



 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS POR LA 
IGUALDAD Y LA INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID - 

Leganés 2023    KK  UU  BB  BB-.. 

 
12,50H 1                           2                            3                           4                            5                            6 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 
5º6º 

C. Valencia 
Madrid 
5º6º 

C. Valencia 
Madrid 
5º6º 

 
13,10H   1                           2                            3                           4                            5                            6 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 
5º6º 

 
13,25H   1                            2                            3                           4                            5                            6 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

C. Valencia 
Madrid 
5º6º 

C. Valencia 
Madrid 
5º6º 

C. Valencia 
Madrid 
5º6º 

 
13,40H   1                            2                            3                           4                            5                            6 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

E. Saavedra 
Ciempozuelos 

6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

El Torreón  
Arroyomolinos 

5º6º 

14H        1                            2                            3                           4                            5                            6 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

14,20H   1                            2                            3                           4                            5                            6 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 
 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

14,40H   1                            2                            3                           4                            5                            6 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 



 

 
 

XXIII ENCUENTROS DE JUEGOS Y DEPORTES 
ALTERNATIVOS POR LA IGUALDAD Y LA 

INTERCULTURALIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID 
- Leganés 2023 

 
10 H  T C H O U K B A L L      10,20      T C H O U K B A L L 
          1-                   2.-                 3-                   4-                       1-                   2.-                 3-                   4-              

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 
 

J. 
Benavente 
Leganés 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

 
10´40 H.  T C H O U K B A L L                    11 H.       T C H O U K B A L L 
          1-                   2.-                 3-                   4-                       1-                   2.-                 3-                   4-    

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

Calderón 
Leganés 

5º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Calderón 
Leganés 

5º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

N.Arenas  
Getafe 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

 
11,20 H  T C H O U K B A L L                                  11,40 H       T C H O U K B A L L 
          1-                   2.-                 3-                   4-                       1-                   2.-                 3-                   4-    

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

Calderón 
Leganés 

5º 

Calderón 
Leganés 

5º 

 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

A. Segovia 
Leganés 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

P. Asturias 
Pozuelo 

5º6º 

 

11,55H  T C H O U K B A L L                       12´15 a 12´45 h. COREOGRAFÍAS 
          1-                   2.-                 3-                   4-                                             

L. Felipe 
Fuenlabrad 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrad 

5º6º 

L. Felipe 
Fuenlabrad 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

R. Panamá 
Madrid 

5º6º 

P. 
Sorozábal 
Móstoles 

5º6º 
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12:50 H  T C H O U K B A L L                 13:10      T C H O U K B A L L 
          1-                   2.-                 3-                   4-                       1-                   2.-                 3-                   4-              

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

 

FuheM M. 
Madrid 

6º 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

3 Olivos 
Madrid 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

 
13:25 H.  T C H O U K B A L L                    13:40 H.       T C H O U K B A L L 
          1-                   2.-                 3-                   4-                       1-                   2.-                 3-                   4-    

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

T. Bretón 
Madrid 

5º6º 

 

Fuhem M. 
Madrid 

6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

 
14 H  T C H O U K B A L L                                           14:20 H       T C H O U K B A L L 
          1-                   2.-                 3-                   4-                       1-                   2.-                 3-                   4-    

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

P. Lisboa 
Alcorcón 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

 

El Torreón 
Arroyomoli 

5º6º 

El Torreón 
Arroyomoli 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

 

14:40H  T C H O U K B A L L                        
          1-                   2.-                 3-                   4-                                             

El Torreón 
Arroyomoli 

5º6º 

El Torreón 
Arroyomoli 

5º6º 

El Torreón 
Arroyomoli 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

C Laforet 
Vicálvaro 

5º6º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 

Patrocinio 
Madrid 

5º 
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COREOGRAFIAS SENCILLAS   

 

AS QUE TIÑAN QUE ESTAR – Tanxugueiras & Juancho Marqués 

REFERENCIA BLOQUE TIEMPOS 
 INTRO 

Unidos de la mano, buscar miradas de las personas que 
tenemos al lado. 

(8 X 4) 

A ESTRIBILLO 
Secuencia abro pies, pecho, salto 
Palma, palma, pecho, pecho salto 

(8 X 2) 

B BLOQUE 1 
Miro, miro, deslizo, abro brazos, alas 

Brazos derecha, recojo al centro por izq, despliego brazos y 
cae D e I (x2) 

(8 X 4) 

C BLOQUE 2 
Salto, salto, ola del mar D/I 

Lo mismo, pero brazos arriba.  

(8 X 4) 

A ESTRIBILLO 
Secuencia abro pies, pecho, salto 
Palma, palma, pecho, pecho salto 

(8 X 4) 

 PUENTE 
Buscar miradas de las personas que tenemos al lado. 

(8 X 2) 

B BLOQUE 1 
Miro, miro, deslizo, abro brazos, alas 

Brazos derecha, recojo al centro por izq, despliego brazos y 
cae D e I (x2) 

(8 X 4) 

C BLOQUE 2 
Salto, salto, ola del mar D/I 

Lo mismo, pero brazos arriba.  

(8 X 4) 

A ESTRIBILLO 
Secuencia abro pies, pecho, salto 
Palma, palma, pecho, pecho salto 

(8 X 4) 

D PERCUSIONES 
1º Secuencia brazos  palmadas x2 
2º Muslos, sacudir las manos x2 

 

D VERSIÓN 1 
1º Secuencia brazos  palmadas x2 
2º Muslos, sacudir las manos x2 

VERSIÓN 2 
2º Muslos, sacudir las manos x2 

1º Secuencia brazos  palmadas x2 

 

B BLOQUE 1 
Miro, miro, deslizo, abro brazos, alas 

Brazos derecha, recojo al centro por izq, despliego brazos y 
cae D e I 

En la segunda repetición nos quedamos con las alas y 
terminando batiéndolas. 

(8 X 3) 

Coreografía: Antía Lousada y Mario Marcol 
 



 

 
 

 

YO SOLO QUIERO AMOR – Rigoberta Bandini 

REFERENCIA BLOQUE TIEMPOS 
A RECUERDOS 

Recoger alternativamente “recuerdos” con los dos brazos y se 
desvanecen en nuestras manos. (tres veces) 

¿A dónde va el amor? Abro brazo a la derecha e izquierda 
manos al pecho 

(8 X 8) 

B ESTRIBILLO 
Brazo derecho arriba, Izquierdo, secuencia brazos. 

Recojo brazo derecho e izquierdo (dos veces) 
 

(8 X 8) 

A2 RECUERDOS (rápido) 
Recoger alternativamente “recuerdos” con los dos brazos y los 

coloco en distintas partes de mi cuerpo (tres veces) 
¿A dónde va el amor?  

Abro brazo a la derecha e izquierda muñeca rotando, manos al 
pecho, suben brazos, recojo y despliego para gritar: 

¡IGUALDAD! 
 

(8 X 8) 

B2 ESTRIBILLO (rápido con marcha) 
Brazo derecho arriba, Izquierdo, secuencia brazos. 

Golpeo brazo derecho e izquierdo 
(tres veces) 

 

(8 X 12) 

C FINAL 
Final libre, como bailando en tu habitación, feliz, positivo. 

(8 X 4) 

Coreografía: Mario Marcol 
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STEFANIA – Kalush Orchestra 

Nº DEL BLOQUE REFERENCIA TIEMPOS 
0 INTRODUCCIÓN 

Suben brazos y variante del estribillo. 
Abanico + Bebé 

(8 X 4) 

1 ESTROFA 
2 pasos dibujando una U (8x2) Lento 

2 pasos dibujando una U (8x2) Rápido 
 

(8 X 4) 

2 PRE ESTRIBILLO 
Árbol se mece por el viento (I/D/I/D) 

Flexión de tronco hacia abajo continuando el 
movimiento. 

(8 X 1) + 2t 

2 cont. ESTRIBILLO 
Abanico brazos con pies (D/I) 

Bebé mece y arriba (D/I) 
Secuencia: brazos, cabeza, cabeza, brazos 

Tres pasos delante, tres pasos detrás. 
Repito toda la secuencia  

(8 X 4) 

3 INSTRUMENTAL DISCO 
Marco 1 D / 1 I / 2 D 

1 I / 1 D / 2 I 
Repito todo 4 veces 

(8 X 4) 

1 ESTROFA 
2 pasos dibujando una U (8x2) Lento 

2 pasos dibujando una U (8x2) Rápido 
 

(8 X 4) 

2 PRE ESTRIBILLO 
Árbol se mece por el viento (I/D/I/D) 

Flexión de tronco hacia abajo continuando el 
movimiento. 

(8 X 1) + 2t 

2 cont. ESTRIBILLO 
Abanico brazos con pies (D/I) 

Bebé mece y arriba (D/I) 
Secuencia: brazos, cabeza, cabeza, brazos 

Tres pasos delante, tres pasos detrás. 
Repito toda la secuencia  

(8 X 4) 

4 PALMADAS 
Pié D + Palmada arriba cambiando piés  

(8 X 4) 

3 INSTRUMENTAL DISCO 
Marco 1 D / 1 I / 2 D 

1 I / 1 D / 2 I 
Repito todo 4 veces 

(8 X 4) 

3 BIS INSTRUMENTAL DISCO (Variante) 
Girando 90º cada repetición hacia D 

Marco 1 D / 1 I / 2 D 
1 I / 1 D / 2 I 

Repito todo 4 veces 

(8 X 4) 

Coreografía: Antía Lousada y Mario Marcol 
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